CON @ADA.SANMILLAN.S

ESENCIA DE CRISTAL

ciclo de
mediiaciones

OCTUBRE, 25
CHAKRA 1: TURMALINA NEGRA

Trabajaremos el poder de vincularnos a la tierra y
a nuestros ancestros y linaje.

NOVIEMBRE, 29 FEBRERO, 28

CHAKRA 5: CUARZO AZUL
Abordaremos el vinculo con la vida placentera, el Conectaremos y honraremos la propia
optimismo y la abundancia. vulnerabilidad y humildad.
DICIEMBRE, 20 MARZO, 238

CHAKRA 6: AMATISTA
Despertaremos nuestro poder manifestadory el Trabajaremos la conexion y el empoderamiento
autoestima. de nuestra energia femenina.
ENERO, 24 ABRIL, 25
CHAKRA 4: CUARZO ROSA CHAKRA 7: CUARZO BLANCO
Profundizaremos en el perddn hacia nuestro niio  Abordaremos la conexion con otros planos y con
0 nifa interior. el alma.

Meditaciones  guiadas  con © DpeE19A21H
minerales y cuarzos, vinculados

a los chakras en una triada
organica, espiritual y consciente. e Qhali Kay (Poblenou - Barcelona)

W Aportacion: 25€ por encuentro.




